
JARDINS EN MOUVEMENT 

LA VISITE  
DANSÉE 
Aix-en-Provence • 2025
> Hôtel de Caumont

« Jardins en mouvement :  la visite dansée » est 
un parcours de visite adapté spécif iquement 
pour les jeunes en situation de handicap ou 
malades et hospitalisés, af in de leur faire 
découvrir la beauté du patrimoine naturel de 
leur région à travers une approche sensorielle 
et l’expression corporelle.

L’HÔTEL DE CAUMONT  
À AIX-EN-PROVENCE
L’Hôtel de Caumont, classé au titre des 
Monuments Historiques, est l’un des 
plus beaux hôtels particuliers d’Aix-en 
Provence datant du XVIIIe siècle. A 
partir de 1715, l’architecte Robert de 
Cotte est chargé de dessiner les plans 
du jardin de cet hôtel particulier « entre 
cour et jardin, dans le goût classique de 
l’époque : tracés géométriques soignés, 
perspective ouverte, jeux d’eaux... 
autant de codes des jardins dits « à la 
française ».

Le projet est conçu et 
adapté aux enfants en 

situation de handicap. 

La participation au 
projet est gratuite. Seul le 

transport reste à votre charge.

À QUI S’ADRESSE LE PROGRAMME ?

Culture pour l’Enfance propose gratuitement  
le programme aux structures éligibles : 

  Structures médicoéducatives d’accueil d’enfants en 
situation de handicap (IME, ITEP, EMP…) de 5 à 18 ans ; 

  Services pédiatriques d’hôpitaux, enfants de 5 à 16 ans.

Un parcours sensoriel
Animé par des danseurs professionnels, ce parcours permet de faire 
découvrir aux jeunes, le patrimoine naturel à travers leurs sens et 
de favoriser leur bien-être grâce à une pratique dansée adaptée et 
inclusive. La danse va ouvrir de nouvelles perspectives, éloignées des 
préoccupations quotidiennes liées à la pathologie de l’enfant, et va leur 
permettre de redonner une place centrale à leur corps dont les capacités 
sont souvent restreintes. La pratique de la danse apporte de nombreux 
bienfaits sur les fonctions motrices et non cognitives : diminution de 
l’anxiété et du stress, développement de l’estime de soi, elle permet une 
totale liberté d’expression, au-delà des limites de chacun, qui fait appel 
à l’émotion au-delà des capacités intellectuelles. 

CULTURE ET BIEN-ÊTRE 

https://www.culture-enfance.org/fr


OBJECTIFS 
PÉDAGOGIQUES 
  Vivre une expérience 

sensorielle et développer un 
apprentissage au travers de son corps.

  Exprimer ses émotions et sensations 
par un autre moyen que le langage verbal.

  S’approprier un lieu patrimonial naturel 
par une interprétation corporelle. 

À PROPOS DE  
CULTURE POUR L’ENFANCE 
Afin de lutter contre les inégalités d’accès 
à la culture, le Fonds de dotation Culture 
pour l’Enfance met en place, depuis 2009, 
des programmes d’éducation artistique et 
culturelle (EAC) à destination des enfants 
fragilisés par la maladie, en situation de 
handicap ou de précarité sociale. 

Devenu un acteur pilier 
pour l’accès aux arts et 
à la culture, il agit aux 
côtés du Ministère en 
charge de l’Éducation 
nationale pour répondre 

à la volonté gouvernementale de dévelop-
per une politique ambitieuse en matière 

d’EAC.

INFORMATIONS PRATIQUES
  L’entrée de l’Hôtel de Caumont se situe au 3 

rue Joseph Cabassol, 13100 à Aix-en-Provence. 

  Consigne possible pour les sacs et vêtements.

  Pique-nique interdit dans l’enceinte de l’hôtel 
particulier.

  L’Hôtel de Caumont est entièrement accessible 
aux personnes à mobilité réduite.

CONTACT

Les inscriptions se font uniquement en ligne.

culture-enfance.org

Pour toute question : 
coordination2@culture-enfance.org?

MÉDIATION 
Ce parcours dansé d’une 
durée d’1h30 environ, est 
animé par des danseurs 
professionnels de compagnies 
de danse locales, à l’Hôtel de 
Caumont (Aix-en-Provence). 

https://www.culture-enfance.org/fr/nos-programmes

